
相続が発生する前に
遺言書の準備、民事 ( 家族 ) 信託、任意後見契約等の
ご相談　認知症への法律的対応・準備のご相談。

相続が発生したら
不動産の名義変更や預貯金の解約、戸籍収集等の
ご相談　お気軽にご相談下さい。

司法書士  佐伯啓輔事務所
横浜市港北区新横浜２丁目１４番地４
シルバービル　JR・横浜市営地下鉄
ブルーライン新横浜駅徒歩 5分

 E-mail　saeki@athla.jp
お電話 045－475－1279
ご自宅、その他への出張によるご相談にも対応いたします。港北区新横浜1-18-3-501

港北区医師会 区民公開講座グリーフケア講演会
後援 : 港北区役所　　看取りを考える「死」の尊さ「生」の尊さ

【講演】　*手話通訳あり
看取りは命のバトンを受け渡す大切な場面 

臨終後の命のバトンリレー
2022年 3月 9日 (水 ) 
午後 2 時 ~3 時 30 分

講師  柴田久美子氏 一般社団法人 日本看取り士会会長
島根県出雲市生まれ。「看取りステーション」を立ち上げ、看取り士
とエンゼルチームが関わる終末期モデルを実施。「死の文化」を伝え
るために死を語る講演活動を 行っている。死は敗北と言う捉え方か
ら「死は温かいギフト」と価値観の転換をすることで安心して命そ
のものを渡せる社会にするために、プラスの死生観を語ります。

インターネット配信で開催！コロナ禍でも安心オンライン開催

お申込みいいただいた方にはURL をメールでお送りいたします。

▲二次元コードからの申し込み方法

▲ハガキでの申し込み方法　参加者の氏名・フリガナ・メールア
ドレスを記入の上、 港北区医師会事務局 〒222-0011港北区菊名 
7-8-27  港北区医師会事務局 グリーフケア講演会　までお送りく
ださい。申し込み締切り　2022年 3 月 1日 ( 火 ) まで

申し込み方法　左下の二次元コードからお申し込み、 または
ハガキにて参加者の氏名・フリガナ・メールアドレスを記入の上、
港北区医師会事務局へお送りください。
郵送先住所 :〒222-0011 横浜市港北区菊名 7-8-27 「港北区医師
会事務局 区民のための災害対策講座 担当宛」
申込期間 :1 月 5日～2月 25日（必着）

参加
費
無料
港北区民のための災害対策講座

どんな災害も家族で生きのびる
家庭防災（地震・風水害）の
タイムラインを作りましょう

　　　3月 5日（土） 午後３時開始～５時まで
インターネット配信（先着500名）*手話通訳有り

災害を時系列でイメージし、生きるためにやるべ
きアクションを迷わず発動 !講師 : 防災士 鷲山龍太郎先生

お問い合わせ  一般社団法人横浜市港北区医師会 
☎045-433-2367
主催 : 港北区医師会  共催 : 神奈川県医師会・港
北区歯科医師会・港北区薬剤師会・港北区役所



045-540-2861045-540-2861
有限会社港北ケアプラン横浜市港北区大倉山 6-5-14　045-540-2861 採用担当：坂本

登録ヘルパー募集！登録ヘルパー募集！

居宅介護支援・訪問介護・福祉用具

時給 1,400 円～ 2,000 円・早朝 深夜手当あり 移動手当あり 通勤手当あり
賞与年 2回あり・前年度実績　5,000 円～ 300,000 円（勤務時間による）

港北ケアプラン港北ケアプラン
未経験・未資格者歓迎！ 資格がなくてもOK、資格取
得補助あり (ホームヘルパー 2級・初任者研修修了者 尚可）

港北ケアプランは地域に愛されて16年
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