
現
職
が
５
名
も
落
選

し
た
今
回
の
厳
し
い
選

挙
で
選
ば
れ
た
議
員

15
名
が

10
月
１
日

（
日
）
か
ら
の
４
年
間

交
野
の
た
め
に
尽
力
す

る
こ
と
に
な
り
、
ま
ず

最
初
の
公
式
な
活
動
と

し
て
会
派
の
結
成
が
決

ま
っ
た
。

特
徴
的
な
の
が
５
つ

の
会
派
の
う
ち
３
つ
が

市
長
派
と
考
え
ら
れ
て

い
て
、
公
明
、
維
新
も

反
市
長
を
打
ち
出
し
て
い
な

い
。極

め
て
安
定
的
な
政
権
と

思
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
が
、

そ
こ
は
も
ち
ろ
ん
個
々
の
議

論
に
よ
っ
て
異
義
も
出
る
の

は
当
然
で
、
市
民
派
会
派
が

ど
う
動
く
の
か
楽
し
み
だ
。

交
野
新
聞
で
選
挙
前
に
と
っ

た
ア
ン
ケ
ー
ト
（
表
）
に
よ

る
議
会
へ
の
期
待
を
参
考
に

邁
進
（
ま
い
し
ん
）
し
て
ほ
し
い
。

幹
事
長
会
議
で
決
ま
る
議

長
、
副
議
長
、
監
査
な
ど
、

そ
し
て
議
会
運
営
が
ど
う
な

る
の
か
、
い
ろ
ん
な
議
会
の

様
子
を
交
野
新
聞
、
せ
や
な

Ｔ
Ｖ
で
お
届
け
し
て
い
き
た

い
。
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阪神タイガース後援会などが制定。
1985年（昭和60年）のこの日、日本シ

リーズで21年ぶりのリーグ優勝をした阪神
タイガースが西武ライオンズを破り、2リー
グ化後初の日本一になった。日本シリーズ
MVPを獲得したのは、アメリカ人のランディ・
バースだった。この年は全国で「トラ・フィー
バー」の社会現象が起きた。今年のペナン
トレースでは岡田監督が９月14日にあれ
（優勝）を決めた。阪神阪急百貨店の優勝

記念セールは人
だかりとなり、
その経済効果は9
69億円とも言わ
れている。パリー
グの覇者オリッ
クスとクライマッ
クスシリーズを順調に勝ち進めば関西ダー
ビーの日本シリーズが10月28日（土）か
ら実施される。

室内で発生する水蒸気は1日に10リット
ル以上もあるそうで、これを放置すればウ
イルスには絶好の環境になってしまうため、
室内の換気がとても大切なことなんです。
日本電機工業会は室内換気の重要性を広

く国民に知ってもらおうと、1987 (昭和6
2)年に、11月9日を「換気の日」に制定し
ました。
日付は「いい空気」「いいく(119)うき」

という少し字余りの語呂合わせからですね。

昔の日本の家屋は「夏を旨とすべし」と
言われ、湿気が多いジメジメとした夏に対
処するために、かやぶき屋根で室温の上昇
を防ぎ、家の骨組みを「田」の字形にして
風が入りやすいよう工夫が施されていまし
た。
しかし近年は、部屋の多様なレイアウト、
断熱効果などの観点から、気密性の高い住
宅が求められているので、なおさら換気の
大切さにも留意しなくてはなりません。
2003年にはシックハウス対策として２

４時間換気が義務付けられました。

【※題名・この地域でだんじりを曳く時の掛け声として知られている】
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10月～11月

注
目
の
議
会
会
派
が
決
ま
る

市
民
派
の
会
派
が
ど
ん
な
活
躍
を
す
る
の
か

交
野
市
議
会
は
選
挙
が
終
わ
り
10
月
１
日
（
日
）
か
ら
の
４
年
間
、
市
民
の
信
託
を
受
け
て

の
活
動
が
始
ま
っ
た
。
議
会
が
始
ま
る
ま
で
の
活
動
を
取
材
し
た
。（
２
面
関
連
記
事
あ
り
）

交野市議会選挙後初めての議会始まる

■

濱
田
美
津
代

（
十
色
会
所
属
）

交
野
市
郡
津
在
住

《陶
芸
歴
10
年
》

「
鉢
の
中
で
メ
ダ
カ
た
ち
が
気
持
ち

良
さ
そ
う
に
泳
い
で
い
ま
す
。

そ
れ
を
見
て
癒
や
さ
れ
て
い
ま
す
」

...

作品・26
「メダカ鉢」

土…白土 釉薬…透明釉

交
野
陶
芸
協
会
で
は
星
の
里
い
わ
ふ
ね
の
創
作
研
究
室
に

週
３
回
ほ
ど
集
ま
り
、
楽
し
く
作
陶
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
禰
宜
（ね
ぎ
）
ま
で
（
８
９
１‐

３
１
１
３
）

市
民
に
と
っ
て
は
と
て
も

あ
り
が
た
い
プ
レ
ミ
ア
ム
付

き
商
品
券
が
国
の
補
助
で
市

の
事
業
と
し
て
こ
の
秋
に
商

業
連
合
会
か
ら
販
売
さ
れ
る
。

販
売
は
10
月
22
日
（
日
）

に
い
き
い
き
ラ
ン
ド
の
パ
ン

マ
ル
シ
ェ
会
場
の
商
連
ブ
ー

ス
で
実
施
さ
れ
る
。、

今
回
は
前
回
と
同
じ
く
プ

レ
ミ
ア
ム
率
２
０
０
％
だ
が
、

一
人
二
冊
ま
で
１
０
０
０
円

で
３
０
０
０
円
の
買
い
物
が

市
内
の
指
定
店
で
で
き
る
。

前
回
の
大
手
業
者
で
の
実

施
の
２
５
０
０
円
券
に
比
べ

る
と
規
模
は
総
予
算
で
１
／

25
程
度
、
そ
し
て
指
定
店
に

多
く
の
料
飲
宿
組
合
な
ど
の

店
が
入
っ
て
い
な
い
。
商
連

に
加
入
し
て
い
な
い
お
店
が

支
援
の
対
象
に
な
れ
な
い
の

は
、
市
民
に
と
っ
て
も
残
念

な
結
果
だ
。

事
務
手
続
き
や
そ
の
他
も

ろ
も
ろ
の
都
合
な
ど
を
考
え

た
結
果
と
い
う
こ
と
だ
ろ
う
。

い
ず
れ
に
し
て
も
市
民
に

と
っ
て
は
う
れ
し
い
貴
重
な

支
援
と
な
る
。

１
５
０
０
冊
売
り
切
れ
る

前
に
来
場
し
ま
し
ょ
う
。
当

日
残
れ
ば
市
内
各
地
区
の
担

当
販
売
店
で
も
販
売
す
る
。

４
年
余
り
の
間
隔
月
で
連

載
し
て
ま
い
り
ま
し
た
紙
面

陶
芸
展
は
今
回
で
ひ
と
ま
ず

休
憩
と
な
り
ま
し
た
。
長
い

間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。変

わ
っ
て
新
シ
リ
ー
ズ
が

始
ま
り
ま
す
。

交
野
の
自
然

を
楽
し
み
、
交

野
の
野
鳥
を
観

察
し
て
き
た
田

村
享
氏
に
よ
る

「野
鳥
の
住
む
町
」

を
毎
月
掲
載
し

ま
す
。
一
緒
に

野
鳥
の
い
る
交

野
を
感
じ
て
く

だ
さ
い
。

今
年
も
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
選
に
漏
れ
た
写
真
も
素
晴
ら
し

い
写
真
が
あ
り
ま
す
の
で
、
紙
面
で
順
次
紹
介

し
て
い
き
ま
す
。
お
た
の
し
み
に
。

好
評
の
カ
レ
ン
ダ
ー
の
購
入
は
上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
新
聞
社
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

を
販
売
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監督としての苦労

特にはありませんが、

子どもたちと楽しい野

球を出来る事が幸せ

です。

親の交流

審判スコアラー配車等

サポートして頂けて感

謝しています。

チームの特徴

チーム全員が野球

を楽しんで全力プレー

に心掛けています。

今期の目標について

選手全員が全力で試

合に打ち込み良い成

績を残せるように全力

でサポートします。

同じチーム同士の対

決

お互い全力で戦い思

い出作りをさせてあげ

たいと思います。

大阪府交野市（かたのし）は遡れば原始時代
から人の営みがあるところで、街の歴史といえ
ば、たくさんある古墳や七夕伝説、空海の降星
伝説、徳川家康の伊賀越え、私部城とうとうい
ろいろあります。もう交野に住んで100年以
上ですねんというような旧家もあって、私部
（きさべ）なんかもそういうお家が今なおいらっ
しゃるところです（星田なんかも多いですね）。

私部に江戸時代代官や庄屋などをされていた
原田家というのがあります。
そこの蔵に眠っていた古文書に今、スポット

ライトが当たっているようです。
市役所主導で古文書の解読、調査作業が数年

前から始まっています。今回、特別に許可をい
ただき、その様子を見学することができました。
原田家文書と書かれた箱の中に木箱がありま

した。話を伺うとまだ全て中身の確認ができて
いないそうですが、明治時代や江戸時代（後期）
の文書が保存されていたそうです。

原田家は私部の庄屋筋にあたる家系だったこ

ともあり、当時の行政文書や田畑の境界を定め
たものなどが多数出てきています。
そこには、《天ノ川》と記載されていたり、

橋の位置が示されていたりとか観ていてとても
興味深い資料です。これって本当に江戸時代の

もの！？っていうくらい汚れや腐食などもなく
保存状態がとてもいいです。

今回の古文書調査には大阪大学と神戸女子大
学の学生の方も参加されていました。
辞書を片手に書かれた内容を解読していく作

業もされていて、とても根気のいる作業。古文
書１つ１つを丁寧に解読作業を進めていらっしゃ
る姿に感激しました。

大阪府交野市は、人口およそ7.8万人。江戸
時代はいったいどんな風景が広がっていて、ど
ういう人々の生活がそこにあったのか？など文
書や地図などから少しづつ、断片的ですが明ら
かになってきているのだと思います。
交野市はいろいろ歴史や文化財がいまなお多

く残っている街で、それは古文化同好会さんな
どの地域の団体さんの活動や市の文化財部署の
日々の取り組みがずっと脈々と続いているから
だと思います（歴史や文化財は、素人ではちょっ
と無理な領域の専門性のある分野だったりする
ので）。

またどこかの旧家でこういう感じの古文書が
出てきて、それが新しい発見や当時を知る資料
となったりすると思います。歴史や文化財も住
んでいる街の宝物で、街のアイデンティティの
構成要素だなぁと今回の原田家文書の古文書解
読、調査のプロジェクトを見学し改めて感じちゃ
いました。無くすのは簡単ですが、残し、守り
伝えることっていうのは時代が経つにつれてと
ても難しいことだと思います。こうして縁の下
の力持ちのように日々作業をされている方々の
姿が、なんだかとても誇らしかったです。

先日、父の米寿のお祝いの食事

会を家族で行いました。

最初の挨拶で涙ぐむ父…変わっ

たな〜。

昔はこんなんじゃなかったのに。

私は父が少し苦手だった。

記憶にある父は厳しかった。手

を挙げられたことも何度もあるし。

家族のため、必死で働いていた

のを間近で見てたので、それに対

する尊敬はあったけど…。

現役で大学通らなかったら家の

仕事を継ぐということだったけど、

浪人させてくれたし、29で嫁に行

くまでお年玉もらってたし…。

何より小さいころの私は父にそっ

くりだったとか？

(余談だけど、めちゃくちゃ地

黒だったので、近所のおうどん屋

のオカモチのおっちゃんとどっち

が黒いか？と比べられていました)

そんなこんなで、思春期のころ

は特に会話の話題もなくて、食事

の時間も重ならないようにしてた

な〜。

それが、何十年も過ぎて、今か

ら10年ほど前に大きな手術(脳に

穴開けて電極埋め込む)して、そ

こから、好きだったゴルフも行か

なくなったし、すっかり気が弱く

なって、「お前らの小さい頃は、

色々悪かったな…」とラインが来

たり。

涙なんて見せたことな

かったのに、家族の集ま

りごとでは、涙ぐむこと

が多くなって、あ〜歳いっ

たな…としみじみ。

仕事で忙しくしてた分、

これこらは、お母さんと

仲良く、ゆっくりマイペー

スで好きなことして過ご

してほしいと思います。

満を持してお送りするこのコー
ナー、あの方が、なんという話で
もないけど、『むふふ』と笑って
しまうコラムをお届けします。

❤《歳重ねると》

その３３

■
第
３
回
戦
・
第
一
試
合

交
野
レ
イ
ン
ボ

゙

―

ス
が゙

12
対
３
で
勝
利

フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
Ｂ
は
初
回
い
き

な
り
四
球
と
二
宮
の
二
塁
打
で
３

点
を
先
取
し
て
あ
わ
や
金
星
か
と

思
わ
れ
た
が
、
後
が
続
か
ず
レ
イ

ン
ボ
ー
ズ
の
小
池
、
梅
原
、
齋
藤

各
選
手
の
次
に
繋
ぐ
バ
ッ
テ
ィ
ン

グ
に
大
量
失
点
を
喫
し
た
。

■
第
３
回
戦
・
第
二
試
合

交
野
フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
Ａ
が゙

11
対
1
で
勝
利

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
が
１
点
を
先

制
し
た
直
後
、
フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
Ａ

は
長
打
の
同
点
打
を
放
っ
た
キ
ャ

プ
テ
ン
の
平
山
が
気
を
良
く
し
て

２
回
以
降
を
抑
え
た
。
打
線
は
２

回
に
９
点
と
爆
発
し
た
。

■
第
３
回
戦
・
第
三
試
合

交
野
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
が゙

５
対
1
で
勝
利

ブ
ル
ー
ス
カ
イ
は
１
点
を
リ
ー

ド
さ
れ
た
２
回
裏
、
ジ
ュ
ニ
ア
ー

ズ
松
本
の
好
投
に
９
番
加
納
の
左

中
間
を
破
る
３
塁
打
で
同
点
、
勢

い
づ
き
３
回
に
は
５
番
山
本
の
レ

フ
ト
を
抜
け
る
ホ
ー
ム
ラ
ン
で
逆

転
、
さ
ら
に
追
加
点
を
あ
げ
て
逃

げ
切
っ
た
。

■
第
４
回
戦
・
第
二
試
合

交
野
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
が

５
対
０
で
勝
利

ブ
ル
ー
ス
カ
イ
は
初
回
先
取

点
以
降
少
な
い
チ
ャ
ン
ス
に
こ
ま

め
に
点
数
を
取
っ
て
点
を
重
ね
、

久
々
と
い
う
ピ
ッ
チ
ャ
ー
山
本
の

好
投
で
被
安
打
２
の
シ
ャ
ッ
ト
ア

ウ
ト
。
投
打
が
か
み
合
っ
て
の
勝

利
と
な
っ
た
。

■
第
４
回
戦
・
第
二
試
合

交
野
フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
Ａ゙
が

６
対
５
で
勝
利

シ
ー
ソ
ー
ゲ
ー
ム
と
な
っ
た
こ

の
試
合
、
交
野
フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
Ａ

は
1
回
先
発
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

が
定
ま
ら
ず
２
点
を
先
制
さ
れ
た
。

直
後
に
１
点
を
返
し
、
さ
ら

に
２
回
に
は
１
番
岡
内
の
２
塁

打
か
ら
打
者
９
人
よ
る
猛
攻
で
一

気
に
逆
転
に
成
功
。

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
は
３
回
に
は
、

３
番
大
下
の
ヒ
ッ
ト
な
ど
で
２
点
、

４
回
に
も
１
点
を
追
加
す
る
も
わ

ず
か
に
及
ば
な
か
っ
た
。
谷
和
洋

監
督
は
「
や
は
り
も
っ
と
打
っ

て
守
っ
て
勝
て
る
よ
う
に
し
な
い

と
」
と
語
っ
た
。

■
第
４
回
戦
・
第
三
試
合

交
野
レ
イ
ン
ボ
ー
ズ
が

19
対
０
で
勝
利

レ
イ
ン
ボ
ー
ズ
は
一
番
初
木
の

全
打
席
出
塁
、
斎
藤
、
小
川
で
３

本
の
ホ
ー
ム
ラ
ン
と
持
ち
前
の
長

短
打
の
さ
く
裂
す
る
爆
発
打
線
で

フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
を
一
蹴
し
た
。

守
っ
て
も
齋
藤
投
手
は
３
番
小

羽
根
の
２
塁
打
１
本
だ
け
と
い
う

好
投
で
シ
ャ
ッ
ト
ア
ウ
ト
し
、
ワ

ン
サ
イ
ド
ゲ
ー
ム
と
な
っ
た
。

今
後
の
さ
く
ら
カ
ッ
プ
の
リ
ー

グ
戦
日
程
は
、
残
す
と
こ
ろ
フ
リ
ー

の
日
程
の
み
と
な
っ
て
い
る
。

第
３
回
大
会
さ
く
ら
カ
ッ
プ
第
３
・
４
回
戦

第
３
回
大
会
の
３
回
戦
を
９
月
９
日
（
土
）、
４
回
戦
を
９
月

30
日
（
土
）
い
き
い
き
ラ
ン
ド
Ｂ
面
で
開
催
し
た
。

こ
れ
で
残
す
試
合
は
空
い
て
い
る
日
に
試
合
を
組
む
「
フ
り
ー
」

枠
を
残
す
の
み
と
な
り
、
い
よ
い
よ
優
勝
戦
線
が
見
え
て
き
た
。

（江戸時代後期の私部周辺の地図。田畑の境界や道

などが詳しく描かれています）

監督としての苦労
指導者の考えや思いを
選手にどう伝えるか、ど
こまで伝わっているか。

親の交流
親御さんとの距離が

近くなり過ぎないよう
に気をつけてます。

チームの特徴
失敗を恐れない全
員野球

今期の目標について
今の6年生と一緒に
野球を始めて4年目。
最終学年になるので、
選手、保護者、指導
者一丸となり、優勝
を目指しています。

④
交
野
ブ
ル
ー
ス
カ
イ

和
久
田

大
祐

監
督

⑤
交
野
フ
ァ
ル
コ
ン
ズ
Ｂ

黒
田

高
広

監
督

直
撃
!
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

ホームラン 出迎えを受ける斎藤選手

タッチアウト 間一髪ホームならず

市民活動を企業がサポート。さくらカップ
は星田の株式会社「さくら」の支援で３年目。
交野新聞がいろんな市民活動をアシスト。
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★今月の食育ピクトグラム
「作物を持つ手」

農林漁業を体験して、食や農林水産

業への理解を深めましょう。

【クッキング
サポーター】

川那辺礼子 交野市南星台在住

自宅でオトナに食育クッキングサロン

「エストレージャ」

（毎月第２水曜～土曜開催）主宰

（ＮＰＯ食育インストラクター推進校）

２年連続レシピ部門で全国一位

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

今
年
も
食
欲
の
秋
が
や
っ

て
き
ま
し
た
！
松
茸
、
柿
、

栗
、
み
か
ん
、
梨
、
し
し
ゃ

も…

。
そ
し
て
運
動
会
や
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
な
ど
イ
ベ
ン
ト
も
た
く
さ

ん
。そ

ん
な
秋
を
全
力
で
楽
し

む
た
め
に
も
元
気
な
体
作
り

を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

今
回
の
運
動
は
腕
や
背
中
、

横
腹
な
ど
に
に
効
く
運
動
で

す
。
こ
れ
を
や
れ
ば
腕
も
お

腹
も
背
中
も
ス
ッ
キ
リ
し
ま

す
！①

前
屈
み
に
な
り
ま
す
。

（
写
真
１
）

②
右
手
を
床
に
触
れ
る
。

左
ヒ
ジ
を
曲
げ
肩
甲
骨
で
腕

を
持
ち
上
げ
る
。（
写
真
２
）

③
右
ヒ
ジ
を
曲
げ
な
が
ら

肩
甲
骨
で
腕
を
持
ち
上
げ
、

左
手
を
床
に
触
れ
る
。

（
写
真
３
）

※
素
早
く
右
腕
と
左
腕
を
動

か
し
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
を
20
秒
間
動
か
し
、

10
秒
休
憩
し
ま
す
。

７
回
繰
り
返
し
ま
す
。
合

計
３
分
20
秒
で
す
。

毎
日
た
っ
た
３
分
20
秒
で

痩
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！

体
力
が
な
い
方
は
少
し
ず

つ
セ
ッ
ト
数
を
増
や
し
て
７

セ
ッ
ト
で
き
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
し
ょ
う
！

「
無
料
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
講
座
」

整
体
院
バ
デ
ィ
で
は
地
域

の
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
の

た
め
に
「
無
料
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
講
座
」
を
開
催
し
て
お
り

ま
す
。

交
野
い
き
い
き
ラ
ン
ド
で

毎
週
火
曜
日
８
時
30
分
か
ら

９
時
30
分
ま
で
※
雨
天
中
止

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座
で
す

が
、
歩
く
だ
け
で
は
な
く
全

身
の
準
備
運
動
も
行
い
ま
す
。

そ
の
運
動
だ
け
で
も
姿
勢

が
よ
く
な
り
ま
す
！

お
一

人
で
ご
参
加
も
お
友
達
誘
っ

て
の
ご
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

み
ん
な
で
健
康
に
な
り
ま

し
ょ
う
。

当院ではウォーキング講座を無料で開催しています。
（一人参加可）※雨天中止
日時：毎週火曜日８時30分から９時30分
場所：いきいきランド、グランド横

歩くだけじゃなく全身の準備運動もやっているのでぜひ
ご参加ください。その運動だけでも姿勢がよくなります！
一人でのご参加も大歓迎待ってます

具
沢
山
で
ア
サ
リ
の
旨
味
た
っ

ぷ
り
の
ス
ー
プ
で
す
。

調
理
時
間
30
分

材
料
（
４
～
５
人
分
）

ア
サ
リ
２
０
０
ｇ

玉
ね
ぎ
１
個

人
参
１
／
２
本

じ
ゃ
が
い
も
３
個

ベ
ー
コ
ン
50
ｇ

昆
布
水
６
０
０
㏄

ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
大
さ
じ
８

薄
口
し
ょ
う
ゆ
小
さ
じ
１

作
り
方

１

玉
ね
ぎ
、
人
参
、
じ
ゃ
が
い

も
、
ベ
ー
コ
ン
は
、
２
㎝
角
に
切

り
な
べ
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
加

え
、
加
熱
し
炒
め
る
。

２

１
に
昆
布
水
と
ア
サ
リ
を
加

え
て
ひ
と
煮
立
ち
し
た
ら
中
火
に

し
て
野
菜
に
火
を
通
す
。

３

ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
を
加
え
、

15
分
ほ
ど
煮
込
ん
だ
ら
醤
油
で
味

を
整
え
た
ら
出
来
上
が
り
！

４

お
好
み
で
パ
セ
リ
や
粉
チ
ー

ズ
、
黒
胡
椒
を
か
け
て
く
だ
さ
い

ね
。

コ
ツ
・ポ
イ
ン
ト

昆
布
水
は
水
６
０
０
㏄
に
昆
布
３

㎝
角
を
入
れ
て
弱
火
で
20
分
炊
い

た
も
の
で
す
。
出
汁
パ
ッ
ク
を
使

う
と
よ
り
手
軽
で
良
い
で
す
。

星
田
小

学
校
の
運

動
会
を
見

に
行
っ
て

ほ
っ
こ
り
。

子
ど
も

た
ち
は
雨

で
ぬ
か
る

ん
だ
グ
ラ

ウ
ン
ド
も
へ
っ
ち
ゃ
ら
で
お
調
子
者

や
し
っ
か
り
者
や
内
気
そ
う
な
子

や
へ
ら
へ
ら
笑
っ
て
る
子
み
ん
な
楽

し
そ
う
で
、忙
し
い
編
集
の
疲
れ
の

癒
し
に
さ
せ
て
も
ら
え
ま
し
た
。

一
番
印
象
に
残
っ
た
の
は
「
綱
引

き
」
引
い
て
倒
す
の
が
「
か
つ
お
」＝

「TS
U
N
A

」＝

「
つ
な
」
と
い
う
わ
け

で
写
真
の
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

（
笑
）

腕もお腹も背中もスッキリ

具沢山「ミネストローネ」

数冊の本を読み自分の読書を楽しんで思
う。

言いたいことがない。
まるでベテランの書評家が行き詰まり伝
えたいことを言語化することに煮詰まった、、
そんな状態ではもちろんなく、素人の私が
ただ単純に言いたいことがないということ
である。

音楽が流れている。小さい女の子が
「この曲の歌詞って当たり前のことばっか
り言ってるね」と突然呟いた。
僕はその当たり前の日常を切り取った歌
詞が気に入っていたので、何故かわからな
いけどびっくりした。

日曜日。だいたいの人は休みで、行きた
かった映画、観に行きたかった美術館、ど
こかにショッピング、、、と予定をいれて、
平日と違った楽しみ方を各々 が特別な日と
して特別な場所で、日曜日を過ごす。

日曜日。2人の夫婦と猫一匹。とりとめ
もない会話、家でする食事、お隣りさんか
ら作り過ぎたカレーを受け取る、猫がいな
くなり1ヶ月くらい経って帰ってくる、、、

予定のない、どこにも行かない2人と一
匹の特別な日曜日

当たり前のようなことを、ただ当たり前
に。言いたいことがない。
本は私に読まれたし、ちゃんと完結してい
る。

今日は日曜日だ。
ゴロリとベッドに寝転び音楽がながれて
いる。音に言葉が続く。
「安全な言葉で安全な体温で安心に暮らし
て」小さな女の子は当たり前のように思い、
大きくなった私は特別な今を感じている。

「三好さんとこの日曜日」
著/三好銀 発行/小学館

■ ■ ■ ■ ■ ■
MORE ACTION MORE HOPE

◆おさがりの本屋

主宰者『ポンさん』

書き下ろし

29・「三好さんとこの日曜日」

写真１

写真２

写真3




